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 (verbindliche Nutzung) 

 Erläuterung zur Nutzung der Anlagen UH 1- UH4 

 

Anlage UH 1- Trennungsunterhalt oder nachehelicher Unterhalt 
Trennungsunterhalt: Leben die Ehegatten getrennt, so kann ein Ehegatte von dem anderen den nach den 
Lebensverhältnissen der Ehe angemessenen Unterhalt verlangen. 
Beispiel: Frau Mustermann stellt einen Antrag auf SGB II-Leistungen. Sie ist seit einem Monat von Ihrem Ehemann 
getrenntlebend (Trennungsunterhalt). Sie ist unterhaltsberechtigt und muss die Anlage UH 1 ausfüllen. Der 
getrenntlebende Ehemann ist der Unterhaltspflichtige. 
 
Ehegattenunterhalt (nachehelicher Unterhalt): Nach der Scheidung obliegt es jedem Ehegatten, selbst für seinen 
Unterhalt zu sorgen. Ist er dazu nicht im Stande, hat er gegen den anderen einen Anspruch auf nachehelichen 
Unterhalt. 
Beispiel: Herr Mustermann stellt einen Antrag auf SGB II-Leistungen und gibt an, dass er rechtskräftig geschieden ist. 
Er ist der Unterhaltsberechtigte und muss die Anlage UH 1 ausfüllen. Die geschiedene Ehefrau ist die 
Unterhaltspflichtige. 
 

Anlage UH 2 – Betreuungsunterhalt 
Es handelt sich um einen Anspruch einer schwangeren nicht verheirateten Frau gegenüber dem Kindesvater… 
Beispiel: Frau Mustermann (Unterhaltsberechtigte) stellt einen Antrag auf SGB II-Leistungen, ist schwanger und lebt 
nicht mit dem Kindesvater (Unterhaltspflichtiger) zusammen. 
 
….oder einem Unterhaltsanspruch einer/eines Alleinerziehenden mit einem nichtehelichen Kind unter 3 Jahren 
Beispiel: Herr Mustermann stellt einen Antrag auf SGB II-Leistungen und ist alleinerziehend mit einem Kind unter 3 
Jahren. Er ist nicht mit der Kindesmutter (Unterhaltspflichtige) verheiratet. Herr Mustermann (Unterhaltsberechtigter) 
muss die Anlage UH 2 für sich und Anlage UH  3 für das Kind (ebenfalls unterhaltsberechtigt) ausfüllen. 
 
 

Anlage UH 3 – Kindesunterhalt 
Es handelt sich um Unterhaltsansprüche von Kindern unter 25 Jahren gegenüber einem Elternteil, der nicht mit im 
Haushalt des Kindes lebt. 
Beispiel: Frau Mustermann stellt einen Antrag auf SGB II-Leistungen. In Ihrer Bedarfsgemeinschaft (BG) leben zwei 
Kinder im Alter von 5 und 12 Jahren von zwei verschiedenen Vätern (Unterhaltpflichtige). Keiner der Beiden wohnt 
mit der Kindesmutter zusammen. Für jedes Kind (Unterhaltsberechtigte) muss eine eigene Anlage UH 3 ausgefüllt 
werden. Die Unterhaltsberechtigten werden in diesem Fall von der Kindesmutter vertreten. 
Beispiel: Herr Mustermann lebt mit seinem 18-jährigen Sohn Max (Unterhaltsberechtigter) in einem Haushalt, der die 
12. Klasse eines Gymnasiums besucht. Für Beide werden SGB II-Leistungen beantragt. Die Kindesmutter 
(Unterhaltspflichtige) ist nicht Mitglied der BG. Max muss die Anlage UH 3 ausfüllen. 
 
 

Anlage UH 4 –Unterhalt eines Kindes unter 25 Jahren mit eigenem Hausstand 
Es handelt sich um Unterhaltsansprüche eines Kindes/ Jugendlichen unter 25 Jahren, der nicht mit seinen Eltern in 
einem Haushalt lebt, sondern einen eigenen Hausstand hat. 
Beispiel 1: Testina Tester, 21 Jahre (unterhaltsberechtigt), stellt einen Antrag auf SGB II-Leistungen. Sie lebt allein in 
einer eigenen Wohnung. Beide Elternteile sind zum Unterhalt verpflichtet. 
Beispiel 2: Max Mustermann, 17 Jahre, beantragt zusammen mit seiner ebenfalls 17-jährigen Freundin, Testina, SGB 
II-Leistungen. Die Eltern (Unterhaltpflichtige) der beiden sind keine Mitglieder der BG. Max und Testina müssen eine 
eigene Anlage UH 4 ausfüllen. Beide sind ihren Eltern gegenüber unterhaltsberechtigt.  


